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A kenyér utja

A kenyér uatja program egy olyan interaktiv foglalkozdst biztositott daltaldnos iskolds és
kozépiskoldsok szaméra, mely sordn egyrészt Veres Péter életével, munkdssagaval ismerkedhettek
meg, masrészt pedig a 20. szdzad eleji paraszti élet mindennapjaiba is bepillanthattak. A program
gerincét mely az el6bbieket dtfogdan végig tudja vezetni, az életet jelent6 kenyér és az ahhoz
sziikséges buza megtermelésének f6bb dllomasai alkottsk.

Az ide érkez6 érkezd csoportokat elGszor kiviilr6l vezettiik végig a Balmazujvarosra és az egész
Karpat medencére jellemzé harmas osztatu paraszthdz jellemzGin. Ahogy az egész foglalkozdsra az
a jellemz6, hogy a gyerekek nem csak passziv résztvevsi a programnak, igy mar az elején egylitt
vellk prébaltuk 6sszeszedni mik a legjellemz6bbek az ujvarosi paraszthézakra. Kezdve attol, hogy
mibdl épiilt, hol a padldsfeljaré és miért, mivel fedték a tetét, szamos olyan kérdésre felellink
egyutt, ami tajegységiink épitészetére és az itt él6 emberek életmddjara jellemz& volt 100 évvel
ezel6tt, de lehet, hogy a mai ifjlisdg szimara mar nem magatdl érthetd.

Ezt kévetéen harom részre osztottuk a gyerekek csoportjat és vetésforgéban 3 tevékenységet
probaltak ki az itt t6ltott idé alatt.

Az els6 csapat bevonult a tiszta szobdba, ahol elész6r a berendezési targyakat vettik szemiigyre.
Az egész haz butorzata az 1900-as évek elejének hangulatét prébélja megidézni. Az iré tobb
személyes holmija mellett, a helyi mizeum térgyai is kiallitdsra keriiltek benne. Lithatunk itt
magasra vetett agyakat, egy komddot, egy bolcsét, I6cakat, a falon pedig a Veres csalad személyes
emlékei, fotoi is megtalalhatdak. A tiszta szobdaban, mas néven, lakészobéban talalhatéd még a
kemence, melynek szdja a szomszédos pitarban, pitvarban van, innen lehetett siitni, fiteni benne,
hatoldalaval pedig kellemes meleget biztositott a lakdszobdban. Ezutdn egy projektoros
diavetitéssel megismerkedhettek Veres Péter életével.

A masodik csapat mindekdzben a kozépsé helyiségben, a pitarban, illetve az udvaron maradt. Ok
el6szér a pitarral, az akkori élet kdzponti helyiségével ismerkedtek meg. Itt sutottek, féztek, itt
tartozkodott legtbbet a csalad. Eredetileg szabadkéményes volt a pitar, jelenleg miutén par éve
az egész hazat felujitottdk, mdr nem nyitott, a kemence pedig egyel6re javitas alatt 4l igy jelenleg
nem haszndlhatd. Sorba vettiik a kidllitott konyhai targyakat, siitSlapat, szita, teknd, stb., és
koz6sen megbeszéltiik, melyiket mire hasznaltak annak idején. A program ezen része, azonban
még plusz izgalmakat tartogatott a gyerekek szamara, ugyanis beoltozhettek korabeli viseletekbe.
Kildn egy n6i és egy férfi ruha &ll rendelkezésiikre. A helyszin a fot6zashoz pedig vagy a pitar vagy
a gador. A képeket, melyeket készitettiink, a kés6bbiekben elektronikus Gton eljuttatjuk nozzajuk,
ugy hogy mindenkirdl tobb felvétel késziil és az egyiket, hogy még korh{ibb legyen photoshop
segitségével antikoltta tettik.

A 3. tdrsasag mindekdzben a kamraba megy, és ott konkrétan a kenyérsiités eszkézeivel tud
megismerkedni. Egészen a fold megmunkélasatél kezdve az ekétdl, a kézi malommal térténd
Orlésen keresztiil a tészta kemencébe helyezését szolgdlé siitGlapiton &t, minden mozzanatat
felelevenitik. Ez olyan médon térténik, hogy egy részrél a targyakat kell pontosan megnevezni,
ehhez segitség nekik, hogy a neveket megkaptak cetlin, és csak az adott targy mellé kell helyezni.
Ha ezzel megvoltak, utdna a munkafolyamatokat kell sorba éllitaniuk, mi hogy kévetkezett a
kenyérsiitésnél. Ehhez is kapnak segitséget, korabeli képek forméjaban, ahol az éppen zajlé
munkafolyamatot végzik, néhol felismerhetd az adott eszkodz, néhol azonban nekik kell kitalalni,
hogy mit is csindlnak a képen szerepl6k. Ezt kovetSen még szintén ugyanitt a kamraban Kanyadi
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Sandor: A mindennapi kenyér cim{i miivét dolgoztuk fel veliik kézdsen. A gyerekek szamara ez volt
a legszorakoztatobb, hiszen a rovid torténetet kdzdsen jatszottdkk el. Egy meséls segitségével
mindenki aktiv szerepl6je lett Kdnyadi Sandor meséjének.

Vetésforgéban tehat mindegyik csapat, megismerkedett Veres Péter életével, munkassagaval,
fotdzkodhatott korh(i ruhakban, illetve egy mesén és a kenyérsiitéshez hasznalt targyakon
keresztiil megismerkedhet a kenyérsiités folyamataval.

A program utolsé részeként frissen kemencében siilt kenyérlangossal kinaltuk meg a gyerekeket.
Tapasztalatunk az, hogy a gyerekek jékedviien, éiményekkel gazdagodva tivoztak az emliékhazbdl,
és mindegyikiik megigérte, (s reméljik be is tartja) ,a vilagért sem mirzselne-morzsalna el még egy
hangyanak valonyit se belGle, mert most mér 6 is tudja, hogy mennyi faradsaggal j jar a mindennapi
kenyér el6teremtése.”

Balmazujvaros, 2014. julius 11.




Balmazujvéros Varos Onkormanyzata
4060 Balmazujvéros, Kossuth tér 4-5.
Tel.: 52/580-102 Fax:52/370-035

T TR - o
DS LAFRL A}




Balmazujvaros Varos Onkormanyzata
4060 Balmazujvéros, Kossuth tér 4-5.
Tel.: 52/580-102 Fax:52/370-035




Balmazajvaros Varos Onkormanyzata
4060 Balmazijvaros, Kossuth tér 4-5.
Tel.: 52/580-102 Fax:52/370-035

B R7A NN R e
: "' ¥ 1"._4 ‘_'- S - ’:\. . ‘ <84

.
o Ay -

-




anyzata

”

Onkorm

4060 Balmazujvaros, Kossuth tér 4-5.

Tel.: 52/580-102

aros

Vv

ujvaros

X}

Balmaz

Fax:52/370-035




Balmazujvéros Varos Onkormanyzata
4060 Balmazujvaros, Kossuth tér 4-5.
Tel.: 52/580-102 Fax:52/370-035




Balmazujvaros Varos Onkormanyzata
4060 Balmazujvaros, Kossuth tér 4-5.
Tel.: 52/580-102 Fax:52/370-035




Balmazujvaros Varos Onkormanyzata
4060 Balmazujvaros, Kossuth tér 4-5.
Tel.: 52/580-102 Fax:52/370-035




Balmazujvaros Varos Onkorményzata
4060 Balmazujvaros, Kossuth tér 4-5.
Tel.: 52/580-102 Fax:52/370-035




Balmazujvaros Varos Onkormanyzata
4060 Balmazujvaros, Kossuth tér 4-5.
Tel.: 52/580-102 Fax:52/370-035



